Fiber Harmony”
Cuticola di Psillio Bio

( Corteccia di semi di Psillio )
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Certified Organic Fiber -
WHOLE HUSK PSYLLIUM
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DIETARY SUPPLEMENT
NET WT. 12 0Z (340g) » 48 SER\flMG..S
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100% Biologico

Importato e distribuito da:

Fiore D’Oriente

Hamoy

Per incrementare [apporto di fibrve nella
vostra dieta, Organic India ha selezionato la
migliore qualita di Psillio certificata Bio.

La cuticola di Psillio é costituita da fibra
insolubile e fibra solubile in grado di
assovbire grandi quantitd d'acqua: cio rende
piu morbido il contenuto intestinale ed
esercita un effetto protettivo sulla mucosa,
rendendo piu facile [evacuazione.

Mantenere una dieta ricca di fibre é infatti
un modo efficace per migliorare la
regolarita e il benessere intestinale. Inoltre,
una dieta ad alto contenuto di fibre aiuta a
[imitare [(assorbimento del colesterolo,
favorendo il controllo dei grassi nel sangue e
migliorando quindi la salute del sistema
cardiovascolare.

Assunta prima dei pasti con abbondante

acqua, la cuticola di Psillio, infine, aiuterda
sentirsisaziin modo “‘naturale”

www.fioredoriente.com
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